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FORMATION

¢ Renforcer les compétences pour améliorer

I'orientation et l'accompagnement des
enfants vers et pendant la prise en charge.

Initier une réflexion sur [larticulation
possible entre les équipes et les acteurs de
la filiere obésité pédiatrique, en particulier
le RePPOP, afin de favoriser I'accés au soin

Modalités d’évaluation

Questionnaire de préparation avant la
formation, et questionnaire d’évaluation
en fin de formation, en auto-évaluation,
selon les criteres de qualité des
recommandations de bonnes pratiques
HAS « Surpoids et obésité de I'enfant et de
I'adolescent.

et optimiser la coordination des parcours
et le suivi des enfants.

Publics et pré-requis

La formation est interprofessionnelle,
ouverte aux acteurs concernés par l'obésité
pédiatrique du territoire : Infirmiers,
médecins, psychologues...

Médecin, diététicien.ne, psychologue,
enseignant.e en activité physique
adaptée.

Durée et horaires

Formation en présentiel de 1 jour (7h).
De 9h00 a 17h00.
Pause déjeuner de 12h30 a 13h30

Pas de pré-requis.

Modalités pédagogiques

* Module e-learning (1h) a faire en amont
de la formation.

e Au cours de la journée, démarche
participative alternant des apports
théoriques et temps d’échanges a partir
des situations rencontrées.

Tarifs

Sur devis

Dates et Inscriptions

Sur demande

Renseignements

contact@reppop-lyrra.fr
04 72 56 09 55

Avec le soutien financier de :
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Programme

Questionnaire de préparation avant la formation
L'obésite, de quoi parle t-on ? L'approche médicale
Définition et épidémiologie
Le dépistage et 'annonce du surpoids et/ou de I'obésité
Les obésités séveres et/ou complexes
Les stratégies de prévention / prise en charge
La posture du soignant (I'entretien motivationnel). démarche et outils
L'approche psychologique et éducative- L'accompagnement et le soutien de la
dynamique familiale.
L'approche en activité physique adaptée, la question des écrans

La filiere obésité pédiatrique et le réseau RePPOP

Les différentes structures impliquées et les acteurs libéraux
Le parcours de soin coordonné par le RePPOP

Questionnaire d’évaluation
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