REGLEMENT DES ACTES

Modalités financiéres :
=>» Pour les médecins :
- Bilan d’inclusion : cotation assurance maladie + 35€ ARS
=>» Pour les médecins/infirmiers *:
- Consultations de suivi : cotation assurance maladie + 15€ ARS
* 15 consultations maximum sont a se répartir dans le bindme médecin/infirmier
=>» Pour les psychologues :
- Bilan : 63€
- 4 consultations maximum : 55€
=>» Pour les diététiciens :
- Bilan : 63€
- 4 consultations maximum : 48€
=>» Pour les kinésithérapeutes :
- Bilan : cotation assurance maladie + 10€ ARS
- 4 consultations maximum : cotation assurance maladie + 10€ ARS

Le REPPOP adresse :

=> la facture d’honoraires établie en votre nom a partir des consultations enregistrées
sur la plateforme informatique « Mes Patients »

=> le détail des prestations concernées

=> le réglement par virement bancaire
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VOS NUMEROS UTILES

© RéPPOP LyRRA accueil : 0472560955

Véronique COSTECHAREYRE, Bénédicte CHOLLET et Eloise
GALMICHE

© Référentes parcours (accompagnement a distance) :
Aurore BALIGAND 0478381296

Florence MARTINEZ 0478386829

Jacqueline BOURRU 0478386832
Elodie DUMAS 0478386836

© Médecin coordinateur:
Dr Camille CANAPLE 04783868340u0640826880
© Infirmére de coordination et chargée de projets:

Hafsa ELMOUSSAQUI 0478423194

© Responsable Activités Physiques Adaptées (APA) et Education Thérapeutique du
Patient (ETP):

Charléne PRACHAZAL 04783868330u0628413554

L’équipe du REPPOP LyRRA ne pouvant consulter régulierement tous les dossiers pa-
tients, merci d’utiliser la messagerie sécurisée de santé « MON SISRA » ou le téléphone
pour toute information ou demande importante.
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ENTREE DANS LE RESEAU

L’enfant doit:
- Avoir moins de 18 ans
- Résider dans le Rhone - I’ Ain - le nord de la Loire (Roannais)
- Avoir un IMC dans la zone de surpoids ou obésité

MODALITES DE PRISE EN CHARGE D’UN ENFANT EN SITUATION DE
SURPOIDS OU D’OBESITE

0 Accompagnement familial régulier du REP

+ o Suivi psychologique : 1 bilan et 4 consultations
en proximité
Suivi diététique : 1 bilan et 4 consultations
en proximité

Suivi de reeducatxon/readaptaﬂon 5
consultations en proximité (kin

Démarrage du parcours

Séances collectives
en proximit

Bilan hospitalier

Evaluation de sortie réalisée par le REP

Plan de soins personnalisé et bilan éducatif

INCLUSION ACCOMPAGNEMENT
de proximité et a distance

Médecin référent de proximité

Référent RéPPOP de la famille, fil rouge du parcours, il assure un suivi médical régulier
pour ajuster les soins en s'appuyant sur le REP et les autres professionnels impliqués
dans le parcours.

Autres professionnels de proximité

1 ou 2 professionnels peuvent étre impliqués en fonction des besoins de la famille
(diététicien, psychologue, enseignant APA, kinésithérapeute, etc), en lien avec les
autres professionnels du parcours.

Référent Parcours de Soins (REP)

Membre de I'équipe de coordination du RéPPOP, a |'écoute des familles qu'il soutient
chague mois par téléphone, il coordonne également le suivi de I'enfant avec tous les
professionnels impliqués.

Médecin coordinateur RéEPPOP

Membre de I'équipe de coordination du RéPPOP, il apporte un appui et une expertise
en concertation avec les professionnels impliqués. Il fait le lien avec le Centre Intégré de
I'Obésité et les acteurs de la filiere

Les consultations de suivi médical ont lieu idéalement tous les 1 a 3 mois, en
fonction de la complexité de la situation. Elles permettent de réévaluer la
situation, suivre I’évolution de la corpulence, de la qualité de vie et du bien-étre
et de réajuster le plan de soins si besoin. Le nombre de consultations de suivi
diététique et/ou psychologique peut étre majoré en fonction de la situation et
sur demande.

Atelier d’APA

a distance (cydes

= Multisports Vénissieux = Jeux d’orientation de 6 séances)

= Natation Lyon = Disc golf

= Natation Villefranche = Kinball/Pull-Ball en famille

= Cardio training Vénissieux =~ = Escape game adapté (vacances d’hiver, de printemps,
= RéPPOP Party d’été et d’automne)

Ateliers d’etp

= « Relax Max » ou « Atelier zen » : Savoir se détendre au quotidien

=« Qu’est-ce qui nous rassemble » : Comprendre I’excés pondéral en tant que maladie
=« La parole aux parents » : Adopter un style parental cadrant et bien veillant

=« Laboussole des émotions » : Savoir reconnaitre ses émotions

=« A vos plateaux, préts ? Partez » : Etre 3 I'aise dans ses choix d’aliments afin d’établir un repas
p

équilibré

=« Jécoute mes sens » : Etre & I"écoute de ses sensations corporelles afin de réguler sa prise

alimentaire

= « Des couleurs dans mon assiette » : Savoir cuisiner des légumes et fruits frais de saison a I’aide de

recettes simples facilement reproductibles a la maison
=« La publicité vas-tu gober cela ? » : Savoir prendre du recul vis-a-vis de la publicité

=« #tousenbaskets » : Comprendre I'intérét de pratiquer une activité physique réguliere adaptée a

ses capacités, ses golts

=« Mieux dormir pour étre au top » ou « Good night » : Savoir appliquer des stratégies pour trouver

un bon sommeil

OUTIL DOSSIER PATIENT PARTAGE ET MESSAGERIE REGIONAL

MON SISRA : www.monsisra.fr ou contact.sante-ra.fr
=> Accés a « Mes patients »

SORTIE DU RESEAU : Informer 'équipe du REPPOP LyRRA via la messagerie sécurisée
« MON SISRA »

L’APRES REPPOP LYRRA
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Les professionnels de santé sont encouragés a poursuivre le suivi des enfants hors
RéEPPOP LyRRA, au-dela de 2 ans (fréquence des consultations en fonction des besoins). Les
demandes de ré-inclusion (2éme suivi au RéPPOP LyRRA) sont accordées de maniére
Exceptionnelle, au cas par cas : contacter I’équipe du REPPOP LyRRA.
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